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ミニマリズムに基づく、４S コンセプト抜歯即時埋入 

インプラント治療  〜上あご奥歯編〜 
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谷口歯科診療所 院長 谷口昭博 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！ 

今
回
は
、
歯
間
ブ
ラ
シ
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
、
歯

間
ブ
ラ
シ
は
歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
取
り
き
れ
な
い
歯
と
歯
と
の
間
の
プ
ラ
ー

ク
を
取
る
た
め
の
道
具
で
す
。 

歯
周
病
の
予
防
や
治
療
に
と
っ
て
も
重
要
で
す
。 

ゴ
ム
の
タ
イ
プ
よ
り
、
ワ
イ
ヤ
ー
と
ブ
ラ
シ
の
タ
イ
プ
の
方
が 

汚
れ
が
取
れ
や
す
く
お
す
す
め
で
す
よ
！ 

サ
イ
ズ
選
び
が
重
要
に
な
り
ま
す
の
で
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
お
気

軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
！
。 

歯
科
衛
生
士 

杉
山 

谷口歯科診療所 YouTube チャンネルには、現在 300 本を

超える動画が御座いますが、インプラント治療をお受けになっ

た患者様へのインタビュー動画の再生リスト（現在 49 本）に

は 11名の患者様に登場いただいております。 

第312話、第313話では、部分入れ歯をお使いだった方が、

今まではお肉や野菜は繊維が残ってしまい食べにくかったの

で、あまり噛まなくても食べられるラーメンなどの炭水化物が

中心のお食事になってしまっていたが、 

インプラントを入れてからは、食べられるから健康になった！な

んでも食べられるのが幸せ！という大変嬉しいお声をいただき

ました！ 

これからインプラント治療をご検討されて 

いる方のご参考になりましたら幸いです！ 

 ぜひご覧ください♪ 

北 2条西 4丁目 1札幌三井ＪＰビルディング 6Ｆ 

（赤レンガテラス直結） ＴＥＬ：011-271-2610【予約制】 

当院は、ホワイトエッセンス加盟院です。 

皆さん、こんにちは。赤れんがテラス６階 谷口歯科診療所 youtuber 谷口 

昭博です。谷口歯科 YouTube 毎週土曜日１９：００最新動画を UP してお

ります。どうぞ宜しくお願いします。 
 

谷口歯科診療所では、インプラント治療を２９年間行って参りました。 

インプラントの長期的な安定を求めるためには、何故歯を失ったのか？失い

そうなのか？の原因を深掘りする事が、大変に重要であると日々感じており

ます。 

インプラント治療には、欠損の場所によりその難易度も様々です。 

例えば、前歯の様に見た目重視の場所と奥歯の様に見えない場所でも患者さ

んのご希望によりその難易度は異なります。 
 

今回のテーマは、上あご奥歯に対するインプラント治療です。 

上あご奥歯は、解剖学的に難易度が高く、治療期間も長くなるケース 

も多くなります。 

例えば、「上あご奥歯にインプラント治療を行うにはサイナスリフト、ザイゴ

マ・インプラント、オールオン４は、どうしても避けられません。」と他院で

説明を受けた方々には朗報です。 

もし、それらの術式を避けて低侵襲で短期間で上あご奥歯へのインプラント

治療が可能だったらいかがでしょうか？ 

現在、谷口歯科診療所では札幌駅前初ミニマリズムに基づく、４S コンセプ

ト抜歯即時インプラント治療を行っております。 

詳しくは、谷口歯科 YouTubeチャンネルにて実際にサイナスリフト と  ミ

ニマリズムに基づく４S コンセプト抜歯即時インプラント治療  両方の術式

を実際にご体感頂きました患者さんのインタビュー動画をご覧下さい。 

皆様の「咬めるが普通になる！」を実現することは、可能です。 
「上あご奥歯へのミニマリズム」 再生リストは、 

こちらの QR コードからどうぞ！⇒ 

谷口歯科診療所は、谷口昭博 自身が受診したい治療方法があり 

ます。皆様のお越しをお待ちしております。 
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YouTube動画 

300本達成☆ 

当院でインプラント治療をお受けになった患者様

へのインタビュー動画再生リストはこちら→ 

待
ち
遠
し
い
春 

よ
う
や
く
ド
カ
雪
の
影
響
も
落
ち
着
き
、
雪
解
け
が
順
調

に
進
み
そ
う
で
す
ね
！ 

年
度
末
、
そ
し
て
新
年
度
、
環
境
の
変
化
や
生
活
習
慣
の

変
化
、
疲
労
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
、
お
口
の
中
に
影
響
が

出
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
お
口
の
中
を
ス
ッ
キ
リ
と

お
掃
除
を
し
て
心
地
の
良
い
春
を
迎
え
ま
せ
ん
か
♪ 
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